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CERTIFICADO MEDICO LABORAL
EXAMEN MEDICO LABORAL - FECHA: 2020-02-21

INFORMACION PERSONAL
Tipe documento Numere documento Genero
CEDULA DE CIUDADANIA 7556552 MASCULINO

Nombre del paciente
GERMAN PORTILLA TRUJILLO

Ciudad
CARTAGO
Edad
51 Afios T Meses 6 Dias
Cargo/Ocupacion Entidad
GESTOR FORTALECIMIENTO SAFE
SIGNOS VITALES
EMPRESA
SERVICIQ NACIONAL DE APRENDIZAJE
TALLA PESO IMC P.A F.C ﬁ“LéSIFICAGION
172 88.3 29.8472 120/70 70 SOBREPESO
EXAMENES DE LABORATORIO
FECHA EXAMEN RESULTADO INTERPRETACION
2020-02-20 PRUEBA PSICOTECNICA LIMITES NORMALES NORMAL
2020-02-20 OPTOMETRIA PRESBICIA CORREGIDA NORMAL
2020-02-15 PARCIAL DE ORINA LIMITES NORMALES NORMAL
2020-062-20 GLICEMIA PRE 102MG /DL NORMAL
2020-02-20 PERFIL LIPIDICO NORMAL NORMAL
2020-02-20 CUADRO HEMATICO LIMITES NORMALES NORMAL
20200215 ELECTROCARDIOGRAMA LIMITES NORMALES NORMAL
CONCEPTO APTITUD EVALUACION MEDICA OCUPACIONAL
INGRESC
APTO
DIAGNOSTICOS
DIAGNOSTICO PRINCIPAL OBSERVACIONES
HIPERTENSION ESENCIAL (PRIMARIA) SOBRE PESO
RECOMENDACIONES
EDUCACION SAL. OCUP. HIGIENE PORTURAL DESPARASITACION
RECOMENDACIONES

PACIENTE DE 51 ANOS QUIEN A LA VALORACION CLINICA SE ENCUENTRA EN BUENAS CONDICIONES GENERALES ,
SIN PRESENCIA DE ALTERACIONES EN LOS SIGNOS VITALES , SIN LIMITACION FUNCIONAL . EN EL MOMENTQ DE LA
VALORACION CLINICA SE OBSERVA LA PRESENCIA DE ANTECEDENTE DE HIPERTENSION ARTERIAL DE NOVO
CONTROLADA EN TRATAMIENTO. ADEMAS DE _SOBRE PESO MODERADO . SINVALTERACION CARDIOVASCULARTNI
OSTEMUSCULAR EN EL MOMENTQ DE LA VALORACION ; CONDICIONES QUE NO LIMITA PARA EL DESEMPENO LABORAL
. DEBE DE TENER EN CUENTA LA SIGUIENTES RECOMENDACIONES: HABITOS SALUDABLES , ADECUADA HIGIENE
POSTURAL , Y REALIZACION DE PAUSAS ACTIVAS; ADEMAS DEBE DE RELIZAR DIETA Y EJERCICIO. CON LA VALORACION
PERIODICA EN SU IPS POR PARTEDEP Y P , EL TENER BUENA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO INSTAURADO .  DEBE DE
TER MUY ENCUENTA EL USO ADECUADO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL EN EL. MOMENTO DE LABORAL.

RECOMENDACIONES MEDICAS GENERALES

CONTINUAR MANE.JO MEDICO CONTROL DE PESO Y NUTRICION CONTINUAR EN SU EPS PLAN DE MANEJOC POR

RECOMENDACIONES OCUPACIONALES
AUTOCUIDADO Y PREVENCION DE %CiDE&SKESE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL

RMAN PORTILLA TRUJILLO

CARLOS HUMBERTO VICTORIA CANG
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PACIENTE: PORTILLA TRUJILLO GERMAN
EDAD 51 Afios SEXO Masculino
grsrc:au: 75565552 FECHA INGRESO: 20/02/2020 09:39
RDEN: 20200220040 FECHA IMPRESION:
FECHA MNACIMIENTO: 15/01/1969

20/02/2020 11333
Resultado

. Valoride Referencia

CUADRO HEMATICO TIPO IV
Impedancia :
RECUENTO DE LEUCOCITOS 6.7 X103/ul 50 - 10.0
LINFOCITOS EN NUMERO 2.50 X10*3/ul 080 - 400
CELULAS MIXTAS EN NUMERO 0.30 X10*3/ul 010 - 150
NEUTROFILOS EN NUMERO 3.90 X10*3/ul 200 - 7.0
LINFOCTTOS % 37.10 % 20.00 - 45.00
CELULAS MIXTAS% 4.20 % 3.00 - 15.00
NEUTROFILOS % 58.70 % 45,00 - 70.00
RECUENTO DE GLOBULOS RQJOS 5.16 X10*6/ul 420 - 6.20
HEMOGLOBINA 14.0 gr/dl 140 - 180
HEMATOCRITO 423 % 40.0 - 52.0
VOLUMEN CORPUSCULAR MEDIO (MCV) 82.0 mmol/L 80.0 - 99.0
HEMOGLOBINA CORPUSCULAR MEDIA (MCH) 27.1 Pg 265 - 335
CONCENTRACION HEMOGLOBINA 33.0 gr/di 320 - 360
CORPUSCULAR MEDIA (MCHC)
RDW-SD 45.7 mmol/L 350 - 560
RDW-CV 14.2 % 100 - 160
PLAQUETAS 284 X103/ul 150 - 450
VOLUMEN MEDIO PLAQUETARIO 9.0 mmol/L 65 - 120
PDW 15.4 90 - 170
PLAQUETOCRITO 0.255 %

Bacteriologa seccién:LILIANA RIVERA POSSO

S/ £ b
bty

Cra. Lifiana Rivera Posso
Bactendioga y Laborionsta Clinico
Universided Calobca de

Registro. 18331

Escaneado con CamScanner
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PRUEBA PSICOTECNICA

Nombre: GERMAN PORTILLA TRUJILLC
Numero de identificacién: 75558552
Edad: 51 ANOS

Fecha 20 FEBRERQC 2020

Nivel Educativo: PROFESIONAL

Cargo: SENA

Empresa: INSTRUCTOR

Elaborado por: Tatiana Guraildo Siva

Pruebas aplicadas: AGX

Resultados:

1. ATENCION CONCENTRADA Y RESISTENCIA VIGILANTE A L2
MONOTONIA

¢, Qué busca la prueba?

Sirve para getarminar hasta qué puntoc una persona Mmantene @ o
concentracion, maneja las rutinas sin equivDCarse, Como sucede & condunr Do
una via recta y plana

TTE ¥

EES

Objetivo de la prueba. Deteclar fallas 6 biogueos en la Atencion v Conoentrandr

(DISPERSION). El evaluado debe responder {(con miembros supenores €
inferiores) a una serie de estimulos visuales y auditives presentados de mames
monotona y repetitiva

-——— Se evidencia que se encuenta demtD O

angs sg;;tfﬁo I3 paramelros adec.atos =0 7 S

Tiempo 890 155 medio, es una personz Queé N0 presants

edio fallas en la atencidn ¢ concertracio”  #

| rn;accic')n puede mantener @ camz v @

respuesta concentracion, manegja ‘sas' nanas 5?'-

"Numero 4 0 equivocarse, COmo sucede al congucr po
de Errores ' una via recta y plana

2. REACCIONES MULTIPLES
¢ Qué busca la prueba?

Mide la capacidad de reaccién y velocidad de respuesia :ue oS tra::s §
piernas, mediante la medicion del tempo que transcure entre i3 presanadon
Tationa Girolde Sivo

Psicologo
Tp.131807

Escaneado con CamScanner
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medio
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3. REACCION AL FRENADO

2Qué busca la prueba?

Evalia el tempo promedio de reaccior

acelerar y comenzar a frenar frente a una si

el momento en que decide aplicar los frenos de
comienza a aplicarlos.

Rango | Puntaje  Eguna persona que tiene la capacidad para

L obtenido aancionar en un momento en que tiene que

| que tiene una persona para dejar de
tuacion de emergencia, medido desde
| vehiculo hasta el instante en que

- , .
Z;ggrl}go et 190 responder @ un estimulo, como dejar de
raacciin ; acelerar y frenar. Se encuentra dentro de los

' parametros esperados su respuesta.

4. COORDINACION VISOMOTRIZ BIMANUAL
¢ Qué busca la prueba?
Fsta prueba sirve para evaluar la coordinacion del sujeto en ambas manos, de

forma simultanea  independiente. Como lo hace al conducir con una mano y

efectuar los cambios con la otra.
Tatiana Giraldo Sliva
Psicdloga
In 131907

Escaneado con CamScanner
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